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คุณุเคุยรู้้�สึึกเหมือืนเป็น็แคุคุ่นธรู้รู้มืดาในที่่�ที่ำางานบ้�างไหมื? แล้�วเพืื่�อนรู้ว่มืงาน
เขามืเ่คุล้ด็ล้บั้อะไรู้ถึงึที่ำางานได�ดข่นาดนั�น? ถึ�าคุณุเคุยคุดิแบ้บ้น่� ขอบ้อกเล้ย
ว่าคุุณไมื่ได�คุิดคุนเด่ยว! ในยุคุที่่�เที่คุโนโล้ย่ก�าวล้ำ�า โดยเฉพื่าะ AI (Artificial 
Intelligence) หรู้อืปั็ญญาป็รู้ะดิษฐ์ท์ี่่�เข�ามืามืบ่้ที่บ้าที่สึำาคุญั การู้พัื่ฒนาที่กัษะ
ใหม่ื ๆ จึงึเป็น็โอกาสึสึำาคุญัให�คุณุเป็ล่้�ยนตัวัเองจึากคุนธรู้รู้มืดาเป็น็มือือาช่ีพื่
ที่่�โดดเดน่ แต่ัจึะเรู้ิ�มือยา่งไรู้? มืาเรู้ย่นรู้้�แล้ะเตับิ้โตัไป็ด�วยกนั!

เปลี่่�ยนคนธรรมดาให้้เก่่ง
แบบมืออาชี่พด้วย AI

CHAPTER 01
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เปลี่่�ยิ่น้ว่ธี่ก่ารที่ำางาน้ใหม่่ด้้วยิ่ AI
ในโลกธุิร็กิจท่ี่�เต็ุมไป็ด้ว้ยุการ็แข่งขนัสูำง และการ็เป็ล่�ยุนแป็ลงท่ี่�ร็วด้เร็็ว การ็นำา AI มาช่่วยุในการ็ที่ำางาน

ท่ี่�ม่ป็ร็ะสิำที่ธิิภาพมากข้ �น ไม่ใช่่แค่ที่างเลือกแตุ่เป็็นการ็สำร็า้งโอกาสำใหัม่ท่ี่� ไม่ควร็พลาด้! เร็ามกัได้ยิุ้นคำาพูด้ว่า 

Work Hard กบั่ Work Smart แตุ่ในยุุค AI Transformation เร็าตุอ้งพิจาร็ณาวิธ่ิการ็ที่ำางานใหัม่ท่ี่�ผสำมผสำาน

ที่ั�งสำองแนวคิด้น่� พร็อ้มเพิ�ม AI เป็็นเครื็�องมือทุ่ี่นแร็งมาช่่วยุเหัลือ

เป็ิดภาพื่เคุล้ื�อนไหว : You can become rich quickly only by smart work + hard work + AI
https://www.youtube.com/watch?v=DU0REGi9hCA

Work Hard

Work Smart

Work Hard + Smart + AI

15
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Prompt Engineering เปลีี่�ยน์คำำาถามีเป็น์คำำาตอบทีี่�ใช่
ด้�วยร้ปแบบที่ี� AI เข้�าใจั
การส่ื่�อสื่ารกบั AI อย่างม่้ป็ระสิื่ทัธิิภาพ กลำายเป็็นึ่ทักัษะสื่ำาคืญัท่ั�ไม่้อาจม้องข้า้ม้ Prompt Engineering ค่ือ

ศาสื่ตรใ์นึ่การออกแบบคืำาสื่ ั�งเพ่�อดัง่ศกัยภาพส้ื่งสุื่ดัจาก AI ม้าใช่ง้านึ่ เป็ร่ยบเสื่ม่้อนึ่การเร่ยนึ่ร้ภ้าษาใหม่้ท่ั�

ใช่ส่้ื่�อสื่ารกบั AI หลำายคืนึ่อาจเคืยสื่งสื่ยัว่่าทัำาไม้บางคืร ั�ง AI ใหค้ืำาตอบท่ั�แม่้นึ่ยำา แต่บางคืร ั�งกลำบัไดัผ้ลำลำพัธิ ์

ท่ั�ห่างไกลำจากท่ั�คิืดั คืว่าม้ลำบัอย่้ท่ั�เทัคืนิึ่คืการเข่้ยนึ่ Prompt ท่ั�ถ้ึกตอ้ง 

หวัข้อ้นี�เราจะไปรูจ้กักบัเที่คืนิคืต่่าง ๆ ในการออกแบบคืำาสั่ั�ง หรือ Craft Prompting ทีี่�จะช่่วย่ให้คุืณ

คืวบคุืม AI ได้อ้ย่่างแม่นย่ำา และใช่ง้านได้อ้ย่่างเต็่มประสิั่ที่ธิ์ภาพื่ โด้ย่จะที่ด้สั่อบผ่าน ChatGPT ให้ทุี่กคืน Log in  

เข้า้ใช่ง้านได้ท้ี่างเว็บไซึ้ต่ ์chatgpt.com

Zero-Shot Prompting

Zero-Shot Prompting คืือ เที่คืนิคืการใช่ ้AI โด้ย่ไม่ต่อ้งให้ต่วัอย่่างหรือข้อ้มูลฝึึกฝึนเพิื่�มเติ่ม

• จุดัป็ระสื่งคื ์: ให้ AI ที่ำางานโด้ย่ไม่ต่อ้งมีต่วัอย่่างหรือการฝึึกฝึนเฉพื่าะ

• วิ่ธ่ิการ : ให้คืำาสั่ั�งหรือคืำาถามโด้ย่ต่รง โด้ย่ไม่มีต่วัอย่่าง

• การใช่ง้านึ่ : เหมาะสั่ำาหรบังานที่ั�วไปทีี่� ไม่ต่อ้งการคืวามเชี่�ย่วช่าญเฉพื่าะด้า้น หรือเมื�อไม่มีต่วัอย่่าง

ทีี่�เหมาะสั่ม

ต็ัวอยุ่าง Zero-Shot Prompting 1
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ต็ัวอยุ่าง 
Zero-Shot 
Prompting 2

ต็ัวอยุ่าง 
Zero-Shot 
Prompting 3
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ตั็วอยุ่าง 
Few-Shot 
Prompting 1

ตั็วอยุ่าง 
Few-Shot 
Prompting 2
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Meta-Prompting

Meta-Prompting คืือ เที่คืนิคืทีี่�ใช่ ้AI เพืื่�อสั่รา้งหรือปรบัปรุง Prompt สั่ำาหรบั AI 

• จุดัป็ระสื่งคื ์: เพืื่�อพื่ฒันา Prompt ทีี่�มีประสิั่ที่ธิ์ภาพื่มากข้ึ �นสั่ำาหรบังานเฉพื่าะด้า้น

• วิ่ธ่ิการ : ใช่ ้AI ในการวิเคืราะหแ์ละปรบัปรุง Prompt ทีี่�มีอยู่่ หรือสั่รา้งใหม่ต่ามคืวามต่อ้งการ

• การใช่ง้านึ่ : เหมาะสั่ำาหรบัการสั่ั�งงาน AI ทีี่�ซึ้บัซึ้อ้น หรือปรบัปรุงประสิั่ที่ธิ์ภาพื่ข้อง AI ในงาน 

เฉพื่าะด้า้น

ต็ัวอยุ่าง Meta-Prompting 1

ต็ัวอยุ่าง Meta-Prompting 2
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ต็ัวอยุ่าง Meta-Prompting 4 : เที่คนิคการื่ให้้ AI สำรื่้าง Prompt จากรื่้ป็ภาพ

1. แนบรูปภาพื่ทีี่�ต่อ้งการ 

 (ในทีี่�นี�คืือรูปภาพื่ทีี่�ผูเ้ขี้ย่นถ่าย่เอง)

2. พิื่มพื่ ์Prompt ว่า “เขี้ย่น Prompt ข้องรูปนี�

 แบบลงราย่ละเอีย่ด้ให้เหมือนทีี่�สุั่ด้”

3. ผลลพัื่ธ์ที์ี่� ได้ ้ChatGPT จะสั่รา้ง Prompt 

 ทีี่�มีคืวามใกลเ้คีืย่งกบัรูปต่น้ฉบบัให้มากทีี่�สุั่ด้

4. คืดั้ลอก Prompt ทีี่�  ChatGPT สั่รา้งให้

 ไปที่ด้ลองสั่รา้งรูป ซึ้ึ�งจะ ได้ผ้ลลพัื่ธ์ ์ด้งัรูป

image to prompt prompt to image
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ต็ัวอยุ่าง Prompt Framework 2

สั่รา้งองคืป์ระกอบ Prompt สั่ำาหรบัสั่รา้งรูปภาพื่ โด้ย่ใช่ ้Framework : Subject + Attribute + Action 

+ Location 
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ต็ัวอยุ่าง Prompt Framework 3

สั่รา้งองคืป์ระกอบ Prompt สั่ำาหรบัสั่รา้งวิดี้โอ โด้ย่ใช่ ้Framework : Subject + Attribute + Action  

+ Location + Movement + Camera Angle + Focal Point (ที่ด้สั่อบผ่าน Haiper เข้า้ใช่ง้านได้ท้ี่างเว็บไซึ้ต่ ์

https://haiper.ai/)
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วิิธีีใช้้ ChatGPT Advanced Voice mode แบบง่่าย ๆ
เคล็็ดล็บัของเราคือ ให้คุ้ณพููดคุยกับั AI เสมืือนกัำาล็งัคุยกับัเพืู�อนสนิท ไม่ืต้อ้งมีืภาษาโคด้ที�ซับัซัอ้น  

ไม่ืต้อ้งใช้ค้ำาศัพัูทวิ์ิช้ากัารยืดยาวิ เพีูยงแค่พููดออกัมืาเห้มืือนที�เราคุยกับัเพืู�อนในชี้วิิต้ประจำำาวินั ให้ล้็อง 

นึกัภาพูเรากัำาล็งันั�งจิำบกัาแฟยามืเช้า้ แล็ว้ิพููดคุยกับั AI อย่าง ChatGPT อย่างเป็นกันัเองผ่่านแอป แล็ว้ิล็อง

กัำาห้นดบทบาทให้ม้ืนัเป็นเล็ขาฯ ห้รือที�ปรกึัษาส่วินต้วัิ เพืู�อแล็กัเปลี็�ยนควิามืรู ้ขอคำาแนะนำา ส ั�งให้ช่้้วิยร่าง

บทควิามื ร่างอีเมืล็ ไอเดียสรา้งรูปภาพู ห้รือแมืแ้ต่้วิิเคราะห้ข์อ้มูืล็ โดยสั�งงานเห้ล่็านี �ดว้ิยนำ �าเสียงสบาย ๆ  

แทนกัารพิูมืพูค์ำาส ั�ง

OpenAI ได้เ้ปิิด้ตัวัฟีีเจอร์ ์Advanced Voice ท่ี่�ช่่วยให้้คุุณพููด้คุุยกับั ChatGPT ได้ด้้ว้ยเส่ียง อย่างเช่่น 

คุุณสีามาร์ถถามคุำาถามห้รื์อพููด้คุุยผ่่านเส่ียง และ ChatGPT ก็ัจะตัอบกัลบัด้ว้ยเส่ียงเช่่นกันั ที่ำาให้้กัาร์สีนที่นา

เป็ินธร์ร์มช่าติัมากัขึ้้ �น ที่ั�งคุวามเร็์วในกัาร์สีนที่นา คุวามลื�นไห้ล และสีำาเน่ยงในภาษาต่ัางปิร์ะเที่ศท่ี่�ด่้ขึ้้ �น ไม่ตัอ้ง

มานั�งพิูมพู ์Prompt ให้้เส่ียเวลา สีะด้วกัสีะบายขึ้้ �นเยอะเลย

ฟีีเจอร์น่์�ใช่ง้านได้บ้นแอปิมือถือ แพูลตัฟีอร์ม์เด้สีกัท็์ี่อปิ และเว็บไซตั ์ChatGPT.com ให้้บริ์กัาร์แก่ัผู่้ใช่ ้

Free (ที่ด้ลองใช่)้ และ Plus (โห้มด้ Advanced Voice) , Pro (โห้มด้ Advanced Voice แบบไม่จำากัดั้) และ Team 

(โห้มด้ Advanced Voice) ผ่่านแอปิมือถือที่ั�งบนร์ะบบ iOS และ Android โด้ยฟีีเจอร์น่์�ใช่คุ้วามสีามาร์ถด้า้น

เส่ียงท่ี่�ม่มาพูร์อ้มกับั GPT-4o 
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การร้�จักัใช้�ประโยช้น์จ์ัาก AI อยา่งมีปีระสิิทธิภิาพสิำาหรบัน์กัเขียีน์ (Writers) 
และคอน์เทน์ครีเอเตอร์ (Content Creators) การสัิ�งงาน์ AI ด้�วยเทคนิ์ค
การเขีียน์ Prompt แบบ Framework เป็น์สิิ�งสิำาคัญไมี่เพียงช้่วยให�เราได้�
ผลลัพธิ์ที�ตรงตามีความีต�องการเท่าน์ั�น์ แต่ยังช้่วยให�เราสิามีารถควบคุมี
บริบทและทิศทางขีองเน้์�อหาได้�อย่างแม่ีน์ยำา บทความีน์ี�จัะพาคุณไปร้�จักัวิธิี 
สัิ�งงาน์ AI อย่าง ChatGPT และ Claude แบบฉลาด้ ๆ  ที�ช้ว่ยให�การสิร�างสิรรค์
เน้์�อหาขีองคณุเปน็์เร้�องงา่ยและมีปีระสิิทธิภิาพมีากขี้�น์ มีาค�น์พบมีมุีมีองใหมี ่ๆ   
และยกระด้บังาน์เขียีน์ขีองคณุไปอกีขีั�น์ด้�วยกนั์!

Prompt Engineering 
Frameworks :
เก่่งตั้้�งคำำ�ถ�ม ให้้ AI ฉล�ดตั้อบ

CHAPTER 06
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Workshop : ฝึึกัใช่� AI ช่่วยสร�างสรรค์์งานเขีียน
ใน Workshop นี �เราจะแสด้งตวัอย่างก่ารใช่ ้ AI สรา้งสรรค์ง์านเขี้ยนแบบต่าง ๆ โด้ยใช่ ้ Prompt  

Framework : RCAO ทด้สอบด้ว้ย ChatGPT แลิะ Claude เพ้�อเปรียบเทียบผลิลิพัธิข์้องงานเขี้ยน ซึ่้�ง 

ท ั�ง 2 เค์ร้�องม้้อเป็นเค์ร้�องม้้อที�นิยม้แลิะมี้ค์วาม้สาม้ารถูในก่ารสรา้งงานเขี้ยนได้เ้ป็นอย่างดี้

EX01 : ใช่� ChatGPT ช่่วยเขีียน Email

1. ที่ำาการืเขีียนั้ Prompt สำาหรืบัเขีียนั้ Email 

พิีมพี ์Prompt ว่า :

คณุ์เปน็ผูเ้ชิี�ยวชิาญด้า้นกี่ารส่�อสารทางธุรุกิี่จ บริษัท ABC Tech กี่ำาลงัจะจดั้กิี่จกี่รรม Team Building ประจำาปี  
2568 ในวันที� 23 สิงห์าคม 2568 ที�รีสอร์ต่ริมทะเล จังห์วัด้ระยอง เขีียนอีเมลเชิิญชิวนพนักี่งานทุกี่คนเขี้าร่วม
กี่ิจกี่รรม Team Building อีเมลที�มีเน่�อห์าครอบคลุมวัต่ถุุประสงค์ขีองกี่ิจกี่รรม สถุานที�จัด้งาน กี่ำาห์นด้กี่าร
คร่าว ๆ และกี่ารแต่่งกี่าย ใช้ิโทนเสียงที�เป็นมิต่รและกี่ระตุ่้นให์้เกี่ิด้ความสนใจ ความยาวประมาณ์ 200-250 คำา

2. คลิ์ก Send ไดั�ผู้ล์ล์พัีธิ ์ดังัร้ืป็
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EX02 : ใช่� Claude ช่่วยเขีียน Memo
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2. ทีี่�ช่่องพิีมพี ์Prompt ว่า

Role :

คุณ์เป็นนักี่เขีียนด้้าน
สุขีภาพที�มีทักี่ษะในกี่าร
อธุบิายขีอ้มลูเชิงิสขุีภาพ
ให์เ้ขีา้ใจงา่ยและนา่สนใจ

Context :

คุณ์กี่ำาลังเขีียนบทความ
สั�น ๆ  เพ่�ออธุบิายประโยชิน์
ขีองกี่ารออกี่กี่ำาลังกี่าย 
ครอบคลุมทั�งข้ีอด้ีทาง
รา่งกี่ายและจิต่ใจ เช่ิน กี่าร
เสริมสร้างสุขีภาพหั์วใจ 
กี่ารควบคุมนำ�าห์นักี่ กี่ารลด้
ความเครียด้ และกี่ารเพิ�ม
พลังงานในชีิวติ่ประจำาวนั

Action :

1) ใช้ิภาษาที�กี่ระชิบั เข้ีาใจงา่ย 
และด้ง้ดู้ด้ใจผูอ้า่น
2) อธุิบายขี้อด้ีขีองกี่ารออกี่
กี่ำาลงักี่ายในแต่่ละด้า้น พรอ้ม
ต่วัอยา่งที�เกี่ี�ยวขีอ้ง
3) สรุปประเด็้นสำาคัญต่อน
ท้าย เพ่�อเน้นยำ�าให์้ผู้อ่านเห์็น
ความสำาคัญขีองกี่ารออกี่
กี่ำาลงักี่าย

Output : 

บทความสั�นความยาว
ประมาณ์ 300-500 คำา 
ที�มเีน่�อห์าอา่นงา่ย กี่ระตุ่น้
ให์้ผู้อ่านเห์็นคุณ์ค่าขีอง
กี่ารออกี่กี่ำาลังกี่าย และ
สร้างแรงบันด้าลใจให้์
เริ�มต่้นดู้แลสุขีภาพขีอง
ต่นเอง

เมื�อ ChatGPT รืนัั้ผู้ล์ล์พัีธิแ์ล์�ว สงัเกตว่าจึะเปิ็ดัหนั้�าต่าง Canvas แสดังผู้ล์ล์พัีธิแ์ยกออกจึากพืี�นั้ทีี่�สนั้ที่นั้า

พื้้�นที่่�สนที่นา Canvas : พื้้�นที่่�ผลลัพื้ธ์์ Edit 
ผลลัพื้ธ์์

2
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เรืาก็จึะไดั�เนืั้�อหาสำาหรืบัหวัขี�อ “สรุืป็” เรีืยบรื�อยแล์�ว โดัยเขีียนั้ป็รืะโยคทีี่� สื�อถืงึ Growth Mindset  

เพิี�มเขี�าไป็ ดังัร้ืป็ แต่อย่าลื์มว่า แม� AI จึะสรื�างเนืั้�อหาให�เรืาไดั�ช่นิั้ดัทีี่�ว่า ด้ัดีั เป็็นั้มืออาชี่พี แล์ะด้ัสมเหตุสมผู้ล์ 

แต่อย่าวางใจึโดัยเด็ัดัขีาดั ต�องตรืวจึสอบความถ้ืกต�อง แล์ะอย่าลื์มว่า ภาษาขีอง AI มนัั้ขีาดัเอกล์กัษณที์ี่�สื�อ

ถืงึตวันั้กัเขีียนั้เอง อีกที่ั�งเรืาไม่ร้ื�เล์ยว่ามีส่วนั้ไหนั้ทีี่�ไป็ล์ะเมิดังานั้เขีียนั้อนัั้มีลิ์ขีสิที่ธิิ �ขีองคนั้อื�นั้ ๆ  หรืือไม่ จึงึควรื

ใช่�ความร้ื�ในั้บที่นีั้�ไป็พิีจึารืณาป็รืบัใช่�อย่างมีความรืบัผิู้ดัช่อบ
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การใช้ ้AI มาช้ว่ยในการบรหิารจัดัการโครงการอยา่งมปีระสิิทธิภิาพเปน็กญุแจั
สิำาคัญส่่ิความสิำาเร็จั การนำา AI มาใช้้ในการบริหารจััดการโครงการ (Project 
Management) ไม่เพียงช้่วยเพิ�มประสิิทธิิภาพ แต่่ยังลดความผิิดพลาด และ
เพิ�มโอกาสิความสิำาเร็จัของโครงการได้อย่างมาก ในบทเรียนนี� เราจัะสิำารวจั
ต่วัอยา่งการประยกุต์่ใช้ ้AI ในแต่่ละขั�นต่อนของการบรหิารโครงการ ต่ั�งแต่ก่าร
วางแผิน การจัดัสิรรทรพัยากร การต่ดิต่ามความคบืหนา้ ไปจันถึงึการวเิคราะหแ์ละ 
คาดการณ์ผ์ิลลพัธิท์ี�อาจัเกดิขึ�น

AI-Assisted 
Project Management : 
ใช้้ AI ช้่วยบริิหาริโคริงการิให้เวิริ์ก

CHAPTER 08
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Workshop : ฝึึกใช้้ AI ช่้วยบริิหาริจััดการิโคริงการิ
AI ไม่่ได้แ้ค่่ช่่วยในการทำำางานท่ำ�ซ้ำำ �าซ้ำอ้นหรือไม่่ซ้ำบัซ้ำอ้นเท่ำานั�น แต่่ยงัสาม่ารถช่่วยในการวิเค่ราะหแ์ละ 

ค่าด้การณ์ค์่วาม่เส่�ยงจากข้อ้มู่ลท่ำ�ผ่่านม่า ช่่วยใหผู้่บ้ริหารโค่รงการสาม่ารถต่ดั้สินใจได้อ้ย่างม่ ั�นใจม่ากข้้ �น 

ทำว่าการนำา AI ม่าใช่ใ้นการบริหารโค่รงการก็ยงัม่่ค่วาม่ทำา้ทำาย เช่่น การบูรณ์าการกบัระบบเดิ้ม่ หรือการ

ฝึึกอบรม่ท่ำม่งานใหพ้รอ้ม่ใช่ง้านเค่รื�องมื่อ AI อย่างม่่ประสิทำธิิภาพ

AI ไม่่ใช่่แค่่ช่่วยลดงานท่ี่�ซ้ำำ �า ๆ เท่ี่าน้�น แต่่ยง้ช่่วยวิเค่ราะห์แ์ละค่าดการณ์ค์่วาม่เส่ี่�ยงจากข้อ้มู่ลในอด่ต่ 

ที่ำาให้์ผูู้บ้ริห์ารโค่รงการม่้�นใจในการต่ด้สิี่นใจม่ากข้้ �น อย่างไรก็ต่าม่การนำา AI ม่าใช่ง้านก็ม่่ค่วาม่ที่า้ที่ายอยู่ 

เช่่น การผู้สี่านเข้า้กบ้ระบบเดิม่ ห์รือการฝึึกท่ี่ม่งานให้์ใช่ง้านเค่รื�องมื่อ AI ไดอ้ย่างม่่ประสิี่ที่ธิิภาพ

EX01 : ใช้้ AI ช่้วยพััฒนาแผนการิอััปเดตเกม ROV

เข่้ยน Prompt สี่ำาห์รบ้ให้์ AI ช่่วยพฒ้นาแผู้นการอป้เดต่เกม่ ROV
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ChatGPT
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ในยุุคดิิจิิทััลทั่�ข้้อมููลข้่าวสารทั่วมูทั้นบนโลกออนไลน์ การค้นหาและประมูวลผล
ข้้อมููลท่ั�มู่ประโยุชน์กลายุเป็นความูท้ัาทัายุสำาคัญ ทัุกวินาทั่มู่ข้้อมููลมูหาศาล 
ถูกูสรา้งและเผยุแพร่ผ่านเวบ็ไซต์ ์ โซเชยุ่ลมูเ่ดิยุ่ และแพลต์ฟอร์มูดิจิิทิัลัต์า่ง ๆ 
ทัำาให้การค้นหาข้้อมููลทั่�ต้์องการอยุ่างรวดิเร็วและแมู่นยุำาเป็นเร่�องยุากสำาหรับ
มูนุษยุ์ AI จิึงเข้้ามูามู่บทับาทัสำาคัญในการช่วยุกลั�นกรอง วิเคราะห์ และสรุป
ข้้อมููลจิำานวนมูหาศาลให้อยุู่ในรูปแบบทั่�เข้้าใจิง่ายุและนำาไปใช้ประโยุชน์ไดิ้ทัันทั่  
การประยุกุต์ใ์ช ้AI  ในการคน้หาและสรปุข้อ้มูลูจิงึกลายุเปน็เคร่�องมู่อสำาคญัสำาหรบั 
การทัำางานและการศึกษาในยุคุดิิจิทิัลั

Modern Search Engine :
ค้้นเร็็ว ร็้้ลึึกกว่า ด้้วย 
ChatGPT Search & Perplexity

CHAPTER 09

CGPT�������V1_09.indd   193CGPT�������V1_09.indd   193 04/05/2025   16:47:2304/05/2025   16:47:23



EX04 : ChatGPT Search - ห�ข่่�วแบบเจี�ะจีงเร์่�องที่่�สนใจี

ต้วัอย่างทีั่�ผู่้านมา เป็ินการ์สรุ์ปิข่้าวแบับักว�าง ๆ ห้ากคุ่ณมีเร่์�องทีั่�กำาล้งัสนใจเป็ินพิีเศษ ก็ให้�ร์ะบุัห้วัข้�อ

ข่้าวให้�ช้ดั้เจน พิีมพี ์Prompt ว่า : 

ผลการเลือกตัั้�งประธานาธิบ้ด่ส้หรฐัอเมีรกิาล่าสดุ่เปน็อยา่งไร

จากผู้ล้ล้พัีธิที์ั่� ได้�แสด้งให้�เห็้นว่า นอกจาก ChatGPT Search จะสรุ์ปิเป็ินข้�อค่วามให้�แล้�ว ยงัสามาร์ถ

แสด้งค่ลิ้ปิทีั่�เกี�ยวข้�องกบััเร่์�องทีั่�เร์าสนใจ แล้ะห้ากค่ลิ้กทีั่� ‘ทีั่�มา’ จะแสด้งส่วนข้อง Citations เพ่ี�อด้้แห้ล่้งข่้าว

เพิี�มเติ้มได้�อีกด้�วย

Tips & Tricks เทคนิคิการเลือืกใช้ภ้าษากับ ChatGPT Search 
สงัเกตั้วา่ การถามีด่ว้ยภาษาไทยและภาษาจ้ีนจีะได้่คำำาตั้อบ้ท้�สั�นมีาก ๆ  ฉะนั�นถา้อยากได่ค้ำำาตั้อบ้ท้�มีากหนอ่ย การถามี 
เปน็ภาษาอังกฤษแล้วแปลเป็นไทยภายหลังอาจีจีะด่ท้้�สดุ่ อย่างไรก็ตั้ามีการเลือกใช้ภ้าษาข้่�นอย่่กบั้เรื�องท้�เราสนใจี
ด่ว้ยวา่เปน็ข่อ้มีล่อะไร หากข้่อมีล่นั�นเก้�ยวข่อ้งกบั้ประเทศไทย การถามีเปน็ภาษาไทยกจ็ีะเช้ื�อมีโยงกบั้แหลง่ข่อ้มีล่
ข่องประเทศไทย แต่ั้ถา้เรื�องท้�สนใจีสากลพอก็แนะนำาให้ถามีเป็นภาษาอังกฤษเพื�อให้ได้่ข่อ้มีล่จีากแหล่งข้่อมีล่ท้�หลาก
หลายท้�สดุ่ เวน้แตั้ว่า่หากสนใจีข่อ้มีล่จีากแหล่งข่า่วภาษาจีน้ ใหพิ้จีารณาเลอืกใช้ ้Deepseek ซึ่้�งเปน็ AI ข่องจีน้ก็
จีะทำาใหไ้ด้่ข่อ้มีล่จีากแหล่งข่า่วท้�เปน็ตั้น้กำาเนดิ่โด่ยตั้รง ซึ่้�งอาจีจีะได่ข้่อ้มีล่ท้�ลก้กวา่นั�นเอง
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คำาตอบจาก ChatGPT แบบใช้้

ฟีเีจอร์ Search แลืะ Reason

หัวัข้อ้เปรยีบเทยีบ ใช้ ้Reason ไม่ใ่ช้ ้Reason

โครงสรา้งคำาตอบ มีก้ารวเิคำราะหแ์ละสรปุปจัีจัียท้�สง่ผลตั้อ่ราคำา
ทองคำำา พรอ้มีอธิบ้ายเหตั้ผุลท้�เก้�ยวข่อ้ง

ให้ข่้อมี่ลเก้�ยวกับ้ปัจีจัียท้�ส่งผลต่ั้อราคำา
ทองคำำาโด่ยตั้รง แต่ั้ไมี่มี้การวิเคำราะห์
เพิ�มีเตั้มิี

รายลืะเอยีดข้องปัจจยั เช้ื�อมีโยงปัจีจัียเข้่ากับ้แนวโน้มีตั้ลาด่และผล 
กระทบ้ตั้อ่ราคำาทอง

ระบ้ปุจัีจียัแบ้บ้ตั้รงไปตั้รงมีาโด่ยไมีข่่ยาย
คำวามีเช้งิลก้

รปูแบบการนิำาเสนิอ มีก้ารแบ้ง่หวัข่อ้ช้ดั่เจีน พรอ้มีวิเคำราะหแ์นว
โนม้ีท้�อาจีเกดิ่ข้่�นในอนาคำตั้

เปน็การใหข้่อ้มีล่ท้�ตั้รงประเด่น็ สั�น กระชั้บ้

การอา้งองิแหัลืง่ข้อ้ม่ลูื มีก้ารอ้างองิแหลง่ข่อ้มีล่ พร้อมีเช้ื�อมีโยงไป
ยงับ้ทวเิคำราะหเ์พิ�มีเตั้มิี

มีแ้หลง่ข้่อมีล่ แตั้ไ่มีเ่นน้การวเิคำราะหห์รอื
เช้ื�อมีโยงแนวโนม้ีอนาคำตั้

ความ่ลืกึข้องคำาตอบ คำำาตั้อบ้มี้มีุมีมีองท้�กว้างข่้�นและให้เหตัุ้ผลว่า
ทำาไมีปจัีจียัเหล่านั�นจีง้สง่ผลกระทบ้

มีุ่งเน้นท้�ข่้อเท็จีจีริงเก้�ยวกับ้การข่้�นข่อง
ราคำาทองคำำามีากกวา่การวิเคำราะห์
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EX15 : ร์ะดีับข่ั�นสูง - สร์ุปบที่คำว�มวิจีัยแล็ะห�ตัวแปร์ในก�ร์วิจีัย

ในต้วัอย่างนี�เร์าจะเล่้อกโมเด้ล้ Deep Research  เพ่ี�อให้�การ์ค่�นห้าข้�อม้ล้มากข้ึ �น ค่ำาต้อบัล้กึข้ึ �น ล้ะเอียด้

ข้ึ �น แล้ะฟีเจอร์ ์Academic ซึ่ึ�งถ�าใช้�รุ่์น Pro การ์ค่�นห้าจะล้ะเอียด้มากข้ึ �น แล้ะได้�ค่ำาต้อบัทีั่� ไม่ General แต่้ก็ใช้�

เวล้านานข้ึ �น ทีั่�สำาค่ญัต้�องรี์เช็้ก Sources ว่า เป็ิน Academic ทั่ั�งห้มด้ห้ร่์อไม่ ถ�ามีแห้ล่้งอ่�น ๆ ปิะปินเข้�ามา ให้�

พิีจาณาว่าจะ Remove ออกห้ร่์อไม่ ผู้้�ทั่ำาวิจยัจะต้�องด้ำาเนินการ์อย่างร์อบัค่อบั ต้วัอย่าง ให้�พิีมพี ์Prompt ว่า :

ตั้วัแปรอะไรท้�สง่ผลตั้อ่การตั้ดั่สนิใจีซึ่ื�อสนิคำา้ออนไลน์
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EX17 : ร์ะดีับข่ั�นสูง - ก�ร์ใช้่ฟีงัก์ชั่นสร้์�งแผนภูมิหร์่อกร์�ฟี

การ์สร์�างแผู้นภ้มิห้ร่์อกร์าฟ ต้วัอย่าง ให้�พิีมพี ์Prompt ว่า :

สรา้งแผนภม่ีแิทง่แสด่งการเตั้บิ้โตั้ข่องประช้ากรในกรุงเทพมีหานคำร ช้ว่งป ี2015-2025

ในร้์ปิถ�าค่ลิ้กเล้ข้ 1 ทีั่�เป็ินอ�างอิง ก็จะไปิเปิิด้เว็บัทีั่�มีข้�อม้ล้
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ในโลกของการวิจิัยัและวิชิาการ ปริมาณงานวิจิัยัที่่�ตีพิ่ิมพ์ิเพิิ�มข้�นอยา่งกา้วิกระโดด
ในทุี่กสาขา ที่ำาให้้นักวิิจััย นักวิิชาการ และผู้้้สนใจัต้ีองใช้เวิลาไม่น้อยในการที่บที่วิน
วิรรณกรรม ประเมินคุณุภาพิงานวิจิัยั และติีดตีามคุวิามกา้วิห้นา้ในสาขาของตีนเอง 
AI จัง้เข้ามามบ่ที่บาที่สำาคุญัในการช่วิยอ่าน วิเิคุราะห์้ ประเมินคุวิามน่าเช่�อถ่ือ และสรุป
สาระสำาคุัญจัากเอกสารงานวิิจััยจัำานวินมาก ด้วิยคุวิามสามารถืในการประมวิลผู้ล
ขอ้คุวิาม ที่ำาคุวิามเขา้ใจัโคุรงสรา้งงานวิจิัยั ตีรวิจัสอบคุวิามสอดคุลอ้งของระเบย่บ
วิิธ่ีวิิจััย และด้งข้อม้ลสำาคุัญออกมาได้อย่างรวิดเร็วิ AI กำาลังปฏิิวิัตีิวิิธี่การที่่�เรา 
เขา้ถืง้ ประเมนิ และใชป้ระโยชนจ์ัากองคุค์ุวิามร้ใ้นงานวิจัิัยที่างวิชิาการ

สร้้างงานวิิจััยฉลาดลำ�าด้วิย 
ChatGPT & SciSpace

CHAPTER 10
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Workshop : ฝึึกใช้้ SciSpace ในงานวิิจััย
ใน Workshop น้ � เราจะไดส้ำารวจการใช้ง้าน SciSpace 

แพลตัฟอรม์ูอจัฉริย่ะท้ี่�ผสาน AI เขา้กบักระบวนการ

ค้น้ค้วา้วิจยั่อย่่างค้รบวงจร เพ่�อช่้วย่ใหน้กัวิจยั่และ

นกัศึึกษาสามูารถเขา้ถงึ และวิเค้ราะหข์อ้มููลจาก

บที่ค้วามูวิจยั่มูากกว่า 270 ลา้นฉบบั ตั ั�งแต่ัปี 1800 

ถงึปัจจุบนัไดอ้ย่่างรวดเร็วและมู้ประสิที่ธิิภาพ

SciSpace ค่อ end-to-end research platform ท้� ม้ฐานขึ้อ้ม้ลท้�ครอบคลุมและเคร่�องม่อท้�รองรบั 

ทุกุขึ้ั�นตัอนขึ้องกุารทำางานวิจยั ตัั�งแต่ักุารคน้หาขึ้อ้ม้ล วิเคราะหเ์ชิ้งลกุ่ ไป็จนถง่กุารสรุป็และต้ัความผู้ล ทำาให้ 

SciSpace เป็็นเคร่�องม่อท้�ช่้วยป็ระหยดัเวลา ลดความซับัซัอ้น และเพิ�มความแม่นยำาในกุารทำางาน นอกุจากุน้� 

ยงัม้ฟีเจอรท้์�ตัอบสนองต่ัอความตัอ้งกุารขึ้องผู้้้ใช้ ้ เช่้น ระบบแนะนำาบทความท้� เกุ้�ยวขึ้อ้ง กุารวิเคราะห ์

แนวโน้มวิจยั และกุารสรา้งรายงานท้�เป็็นม่ออาช้้พ ซั่�งทั�งหมดน้�ม้ส่วนช่้วยส่งเสริมกุารเร้ยนร้แ้ละนวตัักุรรม

ในสาขึ้าวิช้าต่ัาง ๆ

ฟีเจอรข์ึ้อง SciSpace ป็ระกุอบดว้ย

• Chat with PDF – ช่้วยให้อ่านและสรุป็ขึ้อ้ม้ลจากุเอกุสาร PDF โดยใช้ ้AI

• Literature Review – คน้หาและสงัเคราะหข์ึ้อ้ม้ลจากุเอกุสารวิจยัท้�เกุ้�ยวขึ้อ้ง

• AI Writer – ช่้วยเข้ึ้ยนเน่�อหาทางวิช้ากุาร เช่้น บทคดัย่อ บทความ และรายงาน

• Find Topics – แนะนำาหวัขึ้อ้วิจยัท้�น่าสนใจ

• Paraphraser – ช่้วยป็รบัป็รุงและเร้ยบเร้ยงป็ระโยคใหม่ให้เหมาะสม

• Citation Generator – สรา้งกุารอา้งอิงอตััโนมติััในร้ป็แบบท้�ตัอ้งกุาร เช่้น APA, MLA, IEEE

• Extract Data – ดง่ขึ้อ้ม้ลสำาคญัจากุเอกุสารวิจยั

• AI Detector – ตัรวจจบัเน่�อหาท้�สรา้งดว้ย AI

• PDF to Video – เป็ล้�ยนเอกุสาร PDF ให้เป็็นวิด้โอ

• Affiliate Program – โป็รแกุรมสรา้งรายไดจ้ากุกุารแนะนำา SciSpace

• Chrome Extension – ส่วนขึ้ยายสำาหรบั Chrome ท้�ช่้วยให้เขึ้า้ถง่ฟีเจอรต่์ัาง ๆ ไดง่้ายขึ้่ �น

• Use on ChatGPT – ใช้ง้านร่วมกุบั ChatGPT ได้โดยตัรง
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5. คลิกุ x เพ่�อนำาป็ระเด็น Insights ออกุ และคลิกุไอคอนเคร่�องหมายบวกุ + เล่อกุป็ระเด็นหวัขึ้อ้ 

 ท้�ตัอ้งกุาร

6. ในตัวัอย่างน้�จะเล่อกุป็ระเด็นหวัขึ้อ้แบบชุ้ดท้� 1 จะไดผู้้ลลพัธ์ ์ดงัร้ป็

5

6
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18. AI จะเข้ึ้ยนสรุป็บทความน้�เป็็นภาษาจ้น ถา้โอเคก็ุคลิกุ Accept

EX12 : ใช้้ SciSpace แนะนำาแนวิค้ิดและหัวิข้้อวิิจััยที่ี�น่าสนใจั

1. เล่อกุเมน้ Find Topics เขึ้า้ส่้หน้ากุารคน้หาหวัขึ้อ้งานวิจยั แลว้พิมพห์วัขึ้อ้ท้�ตัอ้งกุารคน้หา ในท้�น้�

พิมพ ์คน้หาหวัขึ้อ้ว่า “Generative AI for Creative Products” จะป็รากุฏคำาถามแนะนำา ในท้�น้�เล่อกุ 

How can Generative AI be utilized to create innovative and personalized creative products?

18
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